
2 

 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΑΘΗΝΑΙΩΝ 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΒΡΕΦΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΣΤΑΘΜΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 

         ΚΑΙ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ 

 

 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ-ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 

 

Η παρακάτω  τεχνική έκθεση-τεχνικές προδιαγραφές αφορά την προμήθεια βιβλίων για τις 

ανάγκες του Τμήματος Ψυχολογικής Υποστήριξης και Συμβουλευτικής, της Διεύθυνσης Παιδικών 

Σταθμών του Δ.Β.Α., προϋπολογισμού οικονομικού έτους 2022. 

Όλα τα κατωτέρω προς προμήθεια είδη θα πρέπει να είναι απολύτως καινούρια και αμεταχείριστα,  

άριστης ποιότητας, να πληρούν τις προδιαγραφές που περιλαμβάνονται στην παρούσα μελέτη. 

 Διευκρινίζεται ότι για όσα δεν καθορίζονται στην παρούσα τεχνική έκθεση-τεχνικές 

προδιαγραφές, ισχύουν τα οριζόμενα από τα διεθνή πρότυπα, τους ελληνικούς και διεθνείς 

κανονισμούς σχετικά τόσο με την ποιότητα των υλικών όσο και για την χρήση και λειτουργία για την 

οποία προορίζονται. 

       Η παράδοση των εν λόγω ειδών θα γίνει τμηματικά, σύμφωνα με τις ανάγκες της υπηρεσίας μας 

και συγκεκριμένα στην κεντρική υπηρεσία του Δημοτικού Βρεφοκομείου Αθηνών. Ως χρόνος 

παράδοσης των ειδών ορίζεται το χρονικό διάστημα των (60) εξήντα ημερολογιακών ημερών από την 

ημερομηνία υπογραφής της σύμβασης, ημερομηνία  ανάρτησής της στο ΚΗΜΔΗΣ. 

       Κάθε βλάβη ή ελάττωμα που θα παρατηρηθεί κατά τον έλεγχο των ειδών και που οφείλεται στην 

κακή ποιότητα ή κατασκευή αυτών θα πρέπει να αποκαθίσταται από τον προμηθευτή εντός πέντε (5) 

ημερών, αφότου ειδοποιηθεί από το Δ.Β.Α.  

      Η πληρωμή στον προμηθευτή θα γίνεται τμηματικά στο 100% της συμβατικής αξίας του εκάστοτε 

παραστατικού, μετά από κάθε παραλαβή των ειδών, αφού έχει υπογραφεί από την αρμόδια Επιτροπή 

το πρωτόκολλο οριστικής παραλαβής των ειδών και αφαιρεθούν οι νόμιμες κρατήσεις. 

 

 

Α/Α ΤΙΤΛΟΣ ΕΚΔΟΤΙΚΟΣ ΟΙΚΟΣ ΤΕΜΑΧΙΑ  
 

1 

 

ΧΩΡΙΣ ΑΜΦΙΒΟΛΙΑ! 

ΜΙΑ ΕΙΚΟΝΟΓΡΑΦΗΜΕΝΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΙΣΤΟΡΙΑ ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ 

ΙΔΕΟΨΥΧΑΝΑΓΚΑΣΤΙΚΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ 

 

 

ΤΟΠΟΣ (ΜΟΤΙΒΟ 

ΕΚΔΟΤΙΚΗ) 

 

1 

 

2 

 

ΦΟΒΙΕΣ ΚΑΙ ΠΩΣ ΝΑ ΤΙΣ ΞΕΠΕΡΑΣΕΤΕ 

 

 

ΦΥΤΡΑΚΗΣ 
 

1 

 

3 

 

ΞΕΠΕΡΝΩΝΤΑΣ ΤΟΝ ΠΑΝΙΚΟ 

ΕΝΑΣ ΟΔΗΓΟΣ ΑΥΤΟΒΟΗΘΕΙΑΣ ΜΕ ΓΝΩΣΙΑΚΕΣ-

ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΙΣΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ 

 

ΠΕΔΙΟ 
 

1 

 

4 

 

ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΠΟΥ ΔΙΩΧΝΟΥΝ ΤΟΝ ΦΟΒΟ 

ΓΙΑ ΝΑ ΜΕΓΑΛΩΣΕΤΕ ΗΡΕΜΑ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΣΑΣ ΚΑΙ ΝΑ ΤΟΥΣ 

ΜΑΘΕΤΕ ΝΑ ΞΕΠΕΡΝΟΥΝ ΤΙΣ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ 

 

ΠΕΔΙΟ 
 

1 

 

   5 

 

 

ΠΟΡΤΡΕΤΑ ΤΗΣ ΕΠΙΘΥΜΙΑΣ 

 

 

 

ΚΕΛΕΥΘΟΣ 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 
 

1 

Προμήθεια βιβλίων  για τις ανάγκες του 

Τμήματος Ψυχολογικής Υποστήριξης και 

Συμβουλευτικής, της Διεύθυνσης Παιδικών 

Σταθμών του Δ.Β.Α., Προϋπολογισμού οικ. 

έτους 2022 
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3 

 

6 ΤΑ ΧΕΡΙΑ ΤΗΣ ΜΗΤΕΡΑΣ 

ΕΠΙΘΥΜΙΑ, ΦΑΝΤΑΣΙΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑ ΤΗΣ ΜΗΤΕΡΑΣ 

 

ΚΕΛΕΥΘΟΣ 

 

7 

 

ΟΤΑΝ ΛΕΜΕ « ΟΧΙ » 

ΓΙΑΤΙ ΕΙΝΑΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΓΟΝΕΙΣ ΚΑΙ ΤΟ ΠΑΙΔΙ; 

 

 

ΠΑΤΑΚΗΣ 
 

 

1 

 

8 

 

ΑΓΧΟΣ 

ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ 

 

 

ΒΗΤΑ 
 

1 

 

9 

 

ΟΛΗ Η ΑΛΗΘΕΙΑ ΓΙΑ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΤΟ ΔΙΑΖΥΓΙΟ 

 

 

ΠΑΤΑΚΗΣ 
 

1 

 

10 

 

ΕΞΥΠΝΑ ΠΑΙΔΙΑ, ΑΛΛΑ... 

ΠΩΣ ΝΑ ΑΠΟΚΤΗΣΟΥΝ ΤΗ ΣΥΓΚΡΟΤΗΣΗ ΠΟΥ ΤΟΥΣ ΛΕΙΠΕΙ 

 

 

ΠΑΤΑΚΗΣ 
 

1 

 

11 

 

Η ΑΠΑΓΟΡΕΥΜΕΝΗ ΓΝΩΣΗ 

 

 

ΡΟΕΣ 
 

1 

 

12 

 

ΓΙΑ ΤΟ ΚΑΛΟ ΣΟΥ 

ΑΡΧΗ ΠΑΝΤΩΝ ΔΙΑΠΑΙΔΑΓΩΓΗΣΗ 

 

 

ΡΟΕΣ 
 

1 

 

13 

 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ 

 

 

ΤΥΠΩΘΗΤΩ / ΔΑΡΔΑΝΟΣ 
 

1 

 

14 

 

ΤΑ ΜΑΓΙΚΑ ΧΡΟΝΙΑ 

Η ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΚΑΙ Ο ΧΕΙΡΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ ΤΩΝ 

ΜΙΚΡΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ 

 

 

 

ΠΑΡΙΣΙΑΝΟΥ Α.Ε 

 

 

1 

 

15 

 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΚΑΙ ΝΕΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΓΟΝΕΙΚΟΤΗΤΑΣ 

 

 

OPPORTUNA 

 

1 

 

16 

 

ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΜΟΝΟΣ ΚΑΙ ΜΠΕΡΔΕΜΕΝΟΣ ΨΑΧΝΕΙ 

 

 

ΑΡΜΟΣ 
 

1 

 

17 

 

ΠΛΑΘΟΝΤΑΣ ΕΥΤΥΧΙΣΜΕΝΑ ΠΑΙΔΙΑ 

 

 

ΑΡΜΟΣ 
 

1 

 

18 

 

ΑΛΛΑΖΕΙ Ο ΑΝΘΡΩΠΟΣ; 

 

 

ΑΡΜΟΣ 
 

1 

 

19 

 

ΕΠΤΑ ΠΑΡΑΜΥΘΙΑ ΖΩΗΣ 

ΕΙΝΑΙ Η ΝΟΣΟΣ ΕΝΑ ΑΜΕΤΑΦΡΑΣΤΟ ΜΗΝΥΜΑ; 

 

 

ΑΡΜΟΣ 
 

1 

 

20 

 

ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ 

 

 

ΠΕΔΙΟ 

 

1 

 

 

21 

 

 

ΤΟ ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟ 

ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ ΚΑΙ ΔΙΕΡΓΑΣΙΑ 

 

 

 

ΕΣΤΙΑ 

 

 

1 

 

 

  22 

 

 

 

ΑΙΣΘΑΝΘΕΙΤΕ ΚΑΛΑ! 

Η ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ ΧΩΡΙΣ 

ΦΑΡΜΑΚΑ 

 

 

 

            

 

             ΠΑΤΑΚΗΣ 

 

 

1 

 

23 

 

ΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΔΙΕΡΓΑΣΙΕΣ ΚΑΙ ΣΥΓΚΙΝΗΣΕΙΣ 

ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΑΝΟΝΙΚΟΤΗΤΑ ΣΤΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ 

 

 

GUTENBERG 
 

1 
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4 

 

 

24 

 

ΠΛΑΣΜΑΤΑ ΜΙΑΣ ΜΕΡΑΣ 

ΚΑΙ ΑΛΛΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

 

 

ΑΓΡΑ 
 

1 

 

25 

 

Η ΑΔΙΚΙΑ ΠΟΥ ΠΛΗΓΩΝΕΙ 

 

ΑΡΜΟΣ 

 

1 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ΟΙ ΣΥΝΤΑΞΑΣΕΣ 

 

 

 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΚΟΥΤΣΟΥΡΗ   

 

 

ΕΛΕΝΗ  ΤΑΜΒΑΚΟΥ 

 

ΕΛΕΓΧΘΗΚΕ  

Η ΠΡΟΙΣΤΑΜΕΝΗ 

ΤΜΗΜΑΤΟΣ 

ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗΣ 

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΚΑΙ 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ 

 

 

 

ΜΑΡΙΑ ΣΑΚΑΡΕΛΛΟΥ 

 

ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ  

Η ΠΡΟΙΣΤΑΜΕΝΗ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ 

 ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΣΤΑΘΜΩΝ 

 

 

 

 

 

ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ ΓΡΑΜΜΕΝΗ 
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5 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΑΘΗΝΑΙΩΝ 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΒΡΕΦΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΣΤΑΘΜΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 

ΚΑΙ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ 
 

 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 

 

Ο παρών Ενδεικτικός Προϋπολογισμός αφορά την προμήθεια βιβλίων για τις ανάγκες του 

Τμήματος Ψυχολογικής Υποστήριξης και Συμβουλευτικής, της Διεύθυνσης Παιδικών Σταθμών του 

Δ.Β.Α., Προϋπολογισμού Οικονομικού Έτους 2022. 

                      Ο συνολικός ενδεικτικός προϋπολογισμός  ανέρχεται στο συνολικό ποσό των #432,06# € (τετρακοσίων 

τριάντα δύο ευρώ και έξι λεπτών ), συμπεριλαμβανομένου του Φ.Π.Α. 6% και η σχετική δαπάνη θα βαρύνει 

τον Φ15-Δ15 Κ.Α. 6611.005 «Προμήθεια  βιβλίων –ψυχολογικών διαγνωστικών τεστ», προϋπολογισμού οικ. 

έτους 2022. 

 

Α/Α 
ΑΡΘΡΟΥ  

ΤΙΤΛΟΣ ΒΙΒΛΙΟΥ 
ΕΚΔΟΤΙΚΟΣ 

ΟΙΚΟΣ 

ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

ΣΕ ΤΕΜΑΧΙΑ 

ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΟΣ 

ΣΕ ΕΥΡΩ 

ΧΩΡΙΣ Φ.Π.Α. 

ΔΑΠΑΝΗ 

ΧΩΡΙΣ 

Φ.Π.Α. 

Φ.Π.Α. ΣΕ 

ΕΥΡΩ 

6% 

ΔΑΠΑΝΗ 

ΜΕ Φ.Π.Α. 

1 

 

ΧΩΡΙΣ ΑΜΦΙΒΟΛΙΑ! 

ΜΙΑ ΕΙΚΟΝΟΓΡΑΦΗΜΕΝΗ 

ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΙΣΤΟΡΙΑ ΓΙΑ 

ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ 

ΙΔΕΟΨΥΧΑΝΑΓΚΑΣΤΙΚΗ 

ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ 

 

 

ΤΟΠΟΣ 

(ΜΟΤΙΒΟ 

ΕΚΔΟΤΙΚΗ) 

 
1 

 
8,60 

 
8,60 

 
0,52 

 

 

 
9,12 

2 

 

ΦΟΒΙΕΣ ΚΑΙ ΠΩΣ ΝΑ ΤΙΣ 

ΞΕΠΕΡΑΣΕΤΕ 

 

 

 

 ΦΥΤΡΑΚΗΣ 

 
1 

 
8,50 

 
8,50 

 
0,51 

      

      
     9,01 

3 

 

ΞΕΠΕΡΝΩΝΤΑΣ ΤΟΝ ΠΑΝΙΚΟ 

ΕΝΑΣ ΟΔΗΓΟΣ 

ΑΥΤΟΒΟΗΘΕΙΑΣ ΜΕ 

ΓΝΩΣΙΑΚΕΣ-

ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΙΣΤΙΚΕΣ 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ 

 

 

 

 

ΠΕΔΙΟ 

 
1 

 
8,00 

 
8,00 

 
0,48 

 

 

 
     8,48 

4 

 

ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΠΟΥ ΔΙΩΧΝΟΥΝ 

ΤΟΝ ΦΟΒΟ 

ΓΙΑ ΝΑ ΜΕΓΑΛΩΣΕΤΕ 

ΗΡΕΜΑ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΣΑΣ ΚΑΙ 

ΝΑ ΤΟΥΣ ΜΑΘΕΤΕ ΝΑ 

ΞΕΠΕΡΝΟΥΝ ΤΙΣ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ 

 

 

 

 

 

ΠΕΔΙΟ 

 
1 

6,00 6,00 0,36 

 

 

 
    6,36 

5 

 

ΠΟΡΤΡΕΤΑ ΤΗΣ ΕΠΙΘΥΜΙΑΣ 
 

ΚΕΛΕΥΘΟΣ         1 10,50 10,50 0,63 
 

11,13 

 

 

6 

 

ΤΑ ΧΕΡΙΑ ΤΗΣ ΜΗΤΕΡΑΣ 

ΕΠΙΘΥΜΙΑ, ΦΑΝΤΑΣΙΩΣΕΙΣ 

ΚΑΙ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑ ΤΗΣ 

ΜΗΤΕΡΑΣ 

 

 

 

ΚΕΛΕΥΘΟΣ  
        1 

 
      10,50 

 
  10,50 

 
    0,63 

 

 
    11,13 

7 

 

ΟΤΑΝ ΛΕΜΕ « ΟΧΙ » 

ΓΙΑΤΙ ΕΙΝΑΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ ΓΙΑ 

ΤΟΥΣ ΓΟΝΕΙΣ ΚΑΙ ΤΟ ΠΑΙΔΙ; 

 

 

 

ΠΑΤΑΚΗΣ 
 

1 
 

9,00 
 

9,00 
 

0,54 

 

  
    9,54 

 

Προμήθεια βιβλίων,  για τις ανάγκες του 

Τμήματος Ψυχολογικής Υποστήριξης και 

Συμβουλευτικής, της Διεύθυνσης 

Παιδικών Σταθμών του Δ.Β.Α., 

Προϋπολογισμού οικ. έτους 2022 
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6 

 

8 

 

ΑΓΧΟΣ 

ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ 

ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ 

 

 

 

 

ΒΗΤΑ 

 
1 

 
38,50 

 
38,50 

 
2,31 

 

 
    40,81 

9 

 

ΟΛΗ Η ΑΛΗΘΕΙΑ ΓΙΑ ΤΑ 

ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΤΟ ΔΙΑΖΥΓΙΟ 

 

 

 

ΠΑΤΑΚΗΣ 

 
1 

7,50 7,50 0,45 
 

    7,95 

10 

 

ΕΞΥΠΝΑ ΠΑΙΔΙΑ, ΑΛΛΑ... 

ΠΩΣ ΝΑ ΑΠΟΚΤΗΣΟΥΝ ΤΗ 

ΣΥΓΚΡΟΤΗΣΗ ΠΟΥ ΤΟΥΣ 

ΛΕΙΠΕΙ 

 

 

  ΠΑΤΑΚΗΣ 
 

1 
16,00 16,00 0,96 

 

 
16,96 

11 

 

 

Η ΑΠΑΓΟΡΕΥΜΕΝΗ ΓΝΩΣΗ 

 

 

 

      ΡΟΕΣ 

 
1 

11,50 11,50 0,69 
 

    12,19 

12 

 

ΓΙΑ ΤΟ ΚΑΛΟ ΣΟΥ 

ΑΡΧΗ ΠΑΝΤΩΝ 

ΔΙΑΠΑΙΔΑΓΩΓΗΣΗ 

 

 

 

ΡΟΕΣ 
 

1 
14,50 14,50 0,87 

 

 
 15,37 

13 

 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 

ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ 

 

 

 

ΤΥΠΩΘΗΤΩ 

/ ΔΑΡΔΑΝΟΣ 

 
1 

20,00 20,00 1,20 

 

 
     21,20 

 

 

14 

 

ΤΑ ΜΑΓΙΚΑ ΧΡΟΝΙΑ 

Η ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΚΑΙ Ο 

ΧΕΙΡΙΣΜΟΣ ΤΩΝ 

ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ ΤΩΝ 

ΜΙΚΡΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ 

 

 

    

  

ΠΑΡΙΣΙΑΝΟΥ      

Α.Ε 

 
        1 

 
       10,50 

 
    10,50 

 
    0,63 

 

 

 
 11,13 

15 

 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΚΑΙ ΝΕΕΣ 

ΜΟΡΦΕΣ ΓΟΝΕΙΚΟΤΗΤΑΣ 

 

 

 

OPPORTUNA 

 
1 

50,50 50,50 3,03 
 

    53,53 

16 

 

ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΜΟΝΟΣ ΚΑΙ 

ΜΠΕΡΔΕΜΕΝΟΣ ΨΑΧΝΕΙ 

 

 

 

ΑΡΜΟΣ 

 
1 

11,40 11,40 0,68 
 

12,08 

17 

 

ΠΛΑΘΟΝΤΑΣ ΕΥΤΥΧΙΣΜΕΝΑ 

ΠΑΙΔΙΑ 

 

 

 

ΑΡΜΟΣ 

 
1 

11,60 11,60 0,70 
 

12,30 

18 
 

ΑΛΛΑΖΕΙ Ο ΑΝΘΡΩΠΟΣ; 

 

 

ΑΡΜΟΣ 
 

1 
11,60 11,60 0,70 

 
12,30 

19 

 

ΕΠΤΑ ΠΑΡΑΜΥΘΙΑ ΖΩΗΣ 

ΕΙΝΑΙ Η ΝΟΣΟΣ ΕΝΑ 

ΑΜΕΤΑΦΡΑΣΤΟ   ΜΗΝΥΜΑ; 

 

 

 

     ΑΡΜΟΣ          1 11,00 11,00 0,66 

 

 
     11,66 

20 

 

ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ 

ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ 

 

 

    ΠΕΔΙΟ         1 63,40 63,40 3,80 
 

 67,2 

 

 

21 

 

 

ΤΟ ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟ 

ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ ΚΑΙ ΔΙΕΡΓΑΣΙΑ 

 

 

 

ΕΣΤΙΑ 

 

 
1 

 

 
12,30 

 

 
12,30 

 

 
0,74 

 

 
13,04 

22 

 

ΑΙΣΘΑΝΘΕΙΤΕ ΚΑΛΑ! 

Η ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ 

ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ ΧΩΡΙΣ 

ΦΑΡΜΑΚΑ 

 

 

 

ΠΑΤΑΚΗΣ 

 
1 

10,70 10,70 0,64 

 

 
11,34 
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7 

 

 

 23 

 

ΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΔΙΕΡΓΑΣΙΕΣ ΚΑΙ 

ΣΥΓΚΙΝΗΣΕΙΣ 

ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΑΝΟΝΙΚΟΤΗΤΑ 

ΣΤΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ 

 

 

 

 

GUTENBERG 

 
        1 

 
      25,00 

 
  25,00 

 
   1,50 

 

 
     26,5 

24 

 

ΠΛΑΣΜΑΤΑ ΜΙΑΣ ΜΕΡΑΣ 

ΚΑΙ ΑΛΛΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ 

ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

 

 

 

      ΑΓΡΑ         1 10,10 10,10 0,61 

 

     
    10,71 

25 

 

 

Η ΑΔΙΚΙΑ ΠΟΥ ΠΛΗΓΩΝΕΙ 

 

 

ΑΡΜΟΣ 
        1 10,40 

 

 
10,40 

 

 

0,62 

     

     
    11,02 

  

  

 

 

ΣΥΝΟΛΟ 
 

 

407,60 24,46 432,06 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ΟΙ ΣΥΝΤΑΞΑΣΕΣ 

 

 

 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΚΟΥΤΣΟΥΡΗ   

 

 

ΕΛΕΝΗ  ΤΑΜΒΑΚΟΥ 

 

Η ΠΡΟΙΣΤΑΜΕΝΗ 

ΤΜΗΜΑΤΟΣ 

ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗΣ 

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΚΑΙ 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ 

 

 

 

ΜΑΡΙΑ ΣΑΚΑΡΕΛΛΟΥ 

 

ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ  

Η ΠΡΟΙΣΤΑΜΕΝΗ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ 

 ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΣΤΑΘΜΩΝ 

 

 

 

 

 

ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ    ΓΡΑΜΜΕΝΗ  
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