
ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΑ ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ - "Αγκωνο-χαιρετισμοί" 

Με τη συνοδεία μουσικής, τα παιδιά κινούνται ρυθμικά στον χώρο. 

Κάθε φορά που σταματά η μουσική, χαιρετούν ένα μέλος της οικογένειάς τους με τους αγκώνες ή 
με τις πατούσες. 

Ξεκινώντας πάλι η μουσική, το παιχνίδι μπορεί να συνεχιστεί για όσο επιθυμούν οι 
συμμετέχοντες. 


