
ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΑ ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ - “Κορωνοϊέ, Κορωνοϊέ είσαι εδώ;” 

Μπορείτε να κάνετε μια παραλλαγή του γνωστού παιχνιδιού “Λύκε Λύκε είσαι εδώ;” 
παραφράζοντας σε “Κορωνοϊέ Κορωνοϊέ είσαι εδώ;”. 

Τα παιδιά κινούνται ελεύθερα στον χώρο λέγοντας: 

- “Περπατώ, περπατώ μες το δρόμο, όταν ο Κορωνοϊός δεν είναι εδώ… Κορωνοϊέ Κορωνοϊέ 
είσαι εδώ;” 

Ο γονέας παίρνει τον ρόλο του Κορωνοϊού και απαντάει: 

- “Φοράω τον βήχα μου…” 

Ο γονέας κάνει πως βήχει και το παιδί συνεχίζει να κινείται στον χώρο, ρωτώντας πάλι: 

- “Περπατώ, περπατώ μες τον δρόμο, όταν ο Κορωνοϊός δεν είναι εδώ… Κορωνοϊέ Κορωνοϊέ 
είσαι εδώ;” 

- “Φοράω το συνάχι μου…” 

Συνεχίζεται το παιχνίδι κατά τον ίδιο τρόπο. 

- “Φοράω τον πυρετό μου…” 
- “Φοράω την κορώνα μου και σας κυνηγώ…» 

Ο γονέας κυνηγά το παιδί, το οποίο με τη σειρά του τρέχει να κρυφτεί στο προκαθορισμένο 
σημείο ασφαλείας, που αντιπροσωπεύει το “σπίτι” του, π.χ. ένα μαξιλάρι, μια καρέκλα κ.ά. 
Μπαίνοντας εκεί, είναι προστατευμένο και ο “Κορωνοϊός” δεν μπορεί να το αγγίξει. 

Αν το παιδί το επιθυμεί, οι ρόλοι μπορεί να αντιστραφούν.


